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Le positionnement assis du paralysé cérébral au fauteuil : quelques lignes 
directrices 

 

Clémence Paquin, Kinésithérapeute, Institut Guillaume Belluard, Cran Gevrier (74) 

 

La paralysie cérébrale est la première cause du handicap moteur chez le jeune enfant. Elle se 

traduit par un syndrome postural complexe. 

 

La position assise au fauteuil pour ces jeunes est souvent compliquée, elle résulte du meilleur 

compromis possible entre fonction, confort et protection orthopédique. 

 

En France, les thérapeutes ont accès à plusieurs possibilités d’aide à la posture : l’assise modulaire 

de positionnement et le corset siège.  

 

Une étude de cas (5 jeunes) a été réalisée afin de comparer les deux dispositifs.  

Cette étude a permis de donner des lignes directrices pour aider à la préconisation de la meilleure 

assise pour chaque jeune. 
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