R4P « Réseau Régional de Rééducation

et de Réadaptation Pédiatrique en Rhone-Alpes

Une expérience de I’'ANI dans un service
de Soins Palliatifs adultes

Marc ROUSSIER
Médecin CHU de SAINT ETIENNE

m \ Réseau

Jyrucloles




Expérience et expérimentation

e Utilisation pendant 4 mois (été 2016).
e Trentaine de patients adultes enregistreés :

— Pathologie neurologique aigué (AVC, hématome
intracérébral...).

— Patient non (peu) communicants sur évolution de
maladie chronique (cancers, SEP...).

— Enregistrement de « séances » (sonothérapie).

e Enregistrements longs.
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Mme L

e Patiente de 80 ans.

e Hospitalisée pour chute a domicile ayant
entrainé un hématome cérébral.

e Comateuse.

e Grimaces, visage crispé a la stimulation :
— Douleur ?
— Inconfort psychique ?
— Autre ?
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Mme K

e Patiente de 84 ans, hospitalisée pour asthénie
majeure dans les suites d’un cancer métastasé
de découverte fortuite.

e Somnolence continue.

e Episodes de grimaces, spontanés ou a la
mobilisation.
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Qualité Batterie
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Qualité Batterie
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ANI Sonothérapie
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Perspectives

e Monitorage de I’ANI :

— Niveau supérieur d’objectivité dans I’évaluation du confort
des patients dyscommunicants, par rapport a
I’"hétéroévaluation.

— Dans un contexte d’évaluation globale (clinique,
paraclinique, pluridisciplinaire).
e Mais:
— Situations cliniques tres variées :
e Aigu, chronique.
e Pathologies différentes.
— Pathologies neurologiques : équilibre 2/ para X normal ?

— Nécessité de validation de 'outil par études.
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