
R4P • Réseau Régional de Rééducation
et de Réadaptation Pédiatrique en Rhône-Alpes

Des troubles DYS aux troubles du 
NeuroDéveloppement

Quelle modification dans le parcours de soin?

Sibylle Gonzalez, Médecin 
Service de rééducation pédiatrique
Centre de référence troubles des 
Apprentissages
Hôpital Femme Mère Enfant
Hôpitaux de Lyon



Colloque R4P – 21 novembre 2018

• Le terme de Dys, un sujet à débat 

– Terminologique

– Scientifique

• Un problème de santé publique

– Prévalence importante

– Un engagement pluridisciplinaire

– Difficulté d’accès aux soins 

– Handicap cognitif

Une brève histoire des Dys
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P Broca (1865) 
…Nous parlons avec notre 

hémisphère gauche, c’est une 

habitude que nous prenons dès notre 

première enfance, …

De FJ GALL à ….

FJ Gall (1822)
Enfants présentant des déficits spécifiques du 
développement du langage oral en dehors de 
toute altération neurologique et de tout 
retard mental
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Les premiers auteurs utilisant le terme de Dys



Colloque R4P – 21 novembre 2018

Du MBD au DAC

Minimal brain 
dysfunction/specific learning 
disability: a clinical approach 
for the primary physician

Levy HB. 1976 

Minimal brain dysfunction is a 
neurodevelopmental disorder 
which can be found in nearly 
20% of school children

Atypical brain development: a 
conceptual framework for 
understanding developmental 
learning disabilities

Gilger JW, Kaplan BJ. 2001

Fréquente association des 
troubles 
neurodéveloppementaux, 
reflet d’une cause unique

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Levy HB[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=1273628
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gilger JW[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=11892948
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kaplan BJ[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=11892948
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du DSM-IV-TR (2000) au DSM-5 (2013)

• Le terme dys disparait de la 
littérature scientifique

• Changement de concept 
DSM-IV/DSM-5

• Troubles du 
développement/TND

• Modifications des critères 
diagnostiques, notamment 
dans le diagnostic 
différentiel
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Déficience intellectuelle 
Intellectual Disability (Intellectual Developmental Disorder)

Troubles de la communication
(Communication Disorders)

Troubles du Spectre Autistique
(Austism Spectrum Disorder)

Trouble Déficit Attention/Hyperactivité
(Attention Deficit/ Hyperactivity Disorder)

Trouble Spécifique de l’Apprentissage
(Specific Learning Disorder))

Troubles Moteurs
(Motor Disorders)

Troubles Neuro Développementaux
DSM-5 (2013)
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Expertises INSERM 2007-2016

Expertise collective 

INSERM 

« Dyspraxies, Troubles 

d’acquisition de la 

coordination, Troubles 

du geste »

(2016-2018)
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Des pistes neuroradiologiques et génétiques

Neural signatures of DCD: a 
critical review of MRI 
neuroimaging studies. 
Biotteau et al. Front Neurol, 
2016

Copy-number variations are 
enriched for neurodevelopmental
genes in children with
developmental coordination 
disorder. Mosca et al, J Med Gen, 
2016

Profils dyspraxiques dans plusieurs 
syndromes génétiques
Dyspraxie verbale FOXP2 
Co-occurrence ADHD Dyspraxie: 
origine génétique commune
DCD and ADHD: A genetic study of 
shared aetiology. Martin et al. Hum 
Mov Sci, 2006
Plusieurs gènes candidats
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Recherches communes TDC/TSA

Points de similarités et de différences

Sensory and motor differences in Autism

Spectrum Conditions and developmental

coordination disorder in children: A 

cross-syndrome study

Hannant P et al (2018)

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hannant%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29408162
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Importance de la clinique cognitive

Recherche de profils 

cognitivo-moteurs

Nécessité d’évaluer 

plusieurs secteurs du 

développement cognitif 

(perception-action-

mémoire-attention)

Place prépondérante 

de l’examen clinique 

pluridisciplinaire pour 

identifier les forces et 

les faiblesses
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Les réponses en terme 

de stratégies de santé

Rapport JC Ringard - F Veber juillet 2000
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Plan d’action inter-ministériel mars 2001 

(J LANG-B KOUCHNER-D GILLOT)
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SOFTAL 7eme journée scientifique PARIS

Thème : l’écriture: du geste à l’orthographe 
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PROJET DE CREATION D'UN DISPOSITIF d'ÉQUIPE - RELAI
pour les TROUBLES  NEURO-DÉVELOPPEMENTAUX DU  LANGAGE  ET  DES  
APPRENTISSAGES (« DYS »)
en collaboration HCL – Fondation OVE
Février 2016 

Le projet: 
proposer une équipe relai temporaire ayant 
l’objectif de mettre à niveau les structures de 
niveau 2 par la mise en travail commune de 
résolutions de situations cliniques
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Un parcours de soin structuré et gradué en 

3 niveaux (rapport CNNSE, 2013 et HAS, 2017)

Médecin 
traitant
orthophoniste
Psychomotricien
Ergothérapeute
Orthoptiste
OPH, ORL

Réseaux 
de 
santé

CAMSP
SESSAD
CMPP 
CMP

Centre de 
référence

Médecin 
spécialiste
Psychologue
Neuro 
psychologue
Autres 
professions



Colloque R4P – 21 novembre 2018

JND lancement en 2007

• Dans notre région, 2016, Président déclare 

Grande cause régionale 2017

• Rédaction livre blanc 2017 réunissant tous les 

acteurs – Sandrine CHAIX-délégué au handicap

• Janvier 2018 
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Où en est on aujourd’hui?

• Les dys posent un véritable problème quantitatif

• Pb de manque de formation niveau 1

• Manque de réponse adaptée au niveau 2

• Niveau 3 faibles en moyen

• Les troubles dys sont transversaux aux TND

• Les TND ne sont-ils pas tous dys !!!

• Montée en compétence dans le champ de la 

cognition de l’enfant
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17 ans plus tard

• On regroupe TND, OUI, si on déconstruit les 

étiquettes diagnostiques au profit de la 

sémiologie 

• 17 ans c’est court

• Pb toujours sur le terrain de l’accès aux soins 

pour le diagnostic et les interventions 

thérapeutiques

• Légitimité des interventions pédagogiques

• Inquiétude légitime des parents
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N’oubliez pas les dys!!

• Évolution vers un concept unique : Circuits, 

parcours de soin différents

• Les dys sont de tous les TND les « moins» 

visibles

• Âge au diagnostic souvent plus tardif chez les 

Dys, bien après 6 ans

• Modification de la symptomatologie avec le 

temps décompensation psychiatrique, sociale….
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Vers où allons nous?

• Centres communs TND ou maintien 

centres de niveau 3 spécifiques 

• Equipe relai ou maillage du territoire 

• Projet atout dys 


